


Uvodni slovo

Radéji se divam dopredu nez dozadu, ale proto abych mohla zhodnotit uplynuly rok 2008,
musime se poohlédnout zpét. Pripravili jsme pro Vas vyro¢ni zpravu, ktera by méla byt ¢tive;j-
§1, a to formou otazek a odpovédi s mnoha fotografiemi.

Musim zkonstatovat, Ze sdruzeni ma pevné zaklady a tradici, protoze v loriském roce byla
nastartovana uz$i spoluprace s nékterymi organizacemi, méstskymi trady v ramci Ustec-
koorlicka a dérci. Pfedevsim spoluprace se socialnim odborem MU v Zamberku a Pardubic-
kym krajem hodnotim velmi dobrte.

Mimo jiné jsme se podileli na tvorbé projektu Mistni akéni skupiny Orlicko do programu Lea-
der a na tvorbé spole¢ného projektu materskych center Pardubického kraje do Evropského
socialniho fondu. V letoSnim roce o¢ekadvame s napétim vysledky projektt. Pokud projekty
vyjdou, ¢eka nas hodné préce, ale vysledky by mély byt znatelné.

V pribéhu roku ndm na prani manzeld Souradovych a po rozhodnuti rady sdruzeni v roce
2007 pribyla sluzba uréena mladym lidem — DGm na pul cesty. Prevzeti sluzby od byvalého
provozovatele prineslo nemalé komplikace a starosti, ale béhem ptil roku se ndm podatilo
nastartovat chod tohoto zafizeni.

Damsky klub Rosalie, ktery vznikl z iniciativy dvou Zen, nabral aZ ne¢ekanych rozmért a ¢in-
nost klubu se projevila jako ptinosné a potrebna. Béhem dvouletého fungovani se ukézalo, Ze
klub je schopen od roku 2009 fungovat samostatné a my jsme radi, ze jsme pomohli na svét
nécemu novému, co déni v nasem meésté obohatilo.

Vazeni pratelé, bez Vas by sdruzeni nebylo tim ¢im je. Spolecenstvim otevienym k napadim a
jinym nazortim, kde funguje vzajemna tolerance a urcita pravidla. At uz jste navstévniky, pti-
znivci, zaméstnanci, dobrovolniky, politiky, podnikateli ¢i tredniky, patfi VAm vSéem mé vrelé
diky. V&tim, Ze s Vasi podpo-
rou se nam podari uskutec¢nit
plany v nadchazejicim roce.
Dana Hubdlkovd,
predsedkyné sdruzent




O co sdruzeni usiluje ?

Sdruzeni usiluje o posileni hodnot a
role rodiny, dlohy rodiéu, rodieovské
vychovy, smysluplného vyuzivani vol-
neho easu, zvySeni sobistaénosti soci-
alni znevyhodninych skupin obyvatel
a jejich zaglenini do peirozeného mist-
niho spoleéenstvi.

Hlavnim cilem je zastieSovat a podporovat
aktivity naplnujici poslani sdruZeni.
Specifickymi cili ¢innosti sdruZeni pro napl-
novani hlavniho cile jsou zejména:
provozovani rodinného centra jako zarizeni
komunitniho a integra¢niho centra a dale jako zarizeni prevence socialniho vylouceni
rodicl pecujicich o déti
provozovani nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez jako zarizeni podporujici akti-
vity na ochranu a prevenci pred socialné nezadoucimi a negativnimi jevy
provozovani klubovych zarizeni
provozovani azylového domu pro Zeny a matky s détmi jako zarizeni poskytujici sluzbu
socialni prevence
poskytovani krizové pomoci zenam a matkam s détmi v akutnich tézkych zivotnich situa-
cich
poskytovani potravinové pomoci
sledovani opravnénych zajmu déti a dospélych ve snaze napomahat v§estrannému roz-
voji po strance duchovni, dusevni, télesné a socilni
organizovani zajmovych krouzkd, kurzl, seminait, besed a prednasek, karnevald,
divadelnich predstaveni, burz détského obleceni, hracek a sportovnich potieb, vystav,
akcei pro verejnost, jarmark vlastnich vyrobkd, charitniho $atniku, pdjéovani knih a
pomticek, hlidani déti, tdbord a kratkodobych pobytt, vyletl,soutézi, sbirek, primést-
skych tabora
vzdélavani osob a vzdélavani pracovnikli obcanského sdruzeni, ziskavani a predavani
odbornych poznatkd o vychové, zdravi, psychologii, sociologii, ekologii
aktivity vedouci k ochrané Zivotniho prostiedi
propagovani vSech ¢innosti sdruzeni
fundraising — zabezpecovani finan¢nich prostredkt pro udrZeni a rozvoj vSech aktivit
sdruZeni, ptiprava a fizeni projekt
prilezitostny nakup a prodej zboZi
zprostiedkovani reklamy
spolupréace s odborniky, se statnimi organy, s mistni samospravou, ostatnimi organiza-
cemi




Jakou ma sdruzeni strukturu
a kolik ma elenu?

Sdruzeni ma 12 ¢lend. 4.3.2008 probéhly nové volby do rady sdruzeni a schvaleni uprav
stanov, které byly zaregistrovany na Ministerstvu vnitra.

Rada sdruZeni byla zvolena v tomto sloZeni:

Predsedkyné sdruzeni:
Clenové rady:

Clenka smiré¢i komise:
Clenky kontrolni komise:

Ing. Dana Hubalkova
Dagmar Jansova

Mgr. Bronislava Halbrstatova
Lucie Mala

Lenka Krivohlavkova

Mgr. Klara Brejtrova
Ladislava Stejskalova

Lenka Krejci

Iva Maurerova

PhDr.Ludmila Langrova
Ing.Jana Hlavacova
Ing. Jana Cvikova

Vroce 2008 se rada sesla 9xkrat a probehly 2 ¢lenské schiizky.

V roce 2008 pracovalo ve sdruzeni 13 pracovnikt na hlavni pracovni pomér a 12 pracovni-
kit na dohodu o provedeni prace celkem na 12,2 pracovnich tvazkd.
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Jak se muzu stat élenem?

Clenem se muize stat kazdy, kdo souhlasi
se stanovami, poslanim a cili sdruzeni.
Dale pak zaplati ¢lensky prispévek 50,-
Ké/rok. Udastni se setkani a aktivné se
podili v rdmci svych moZnosti na ¢innosti
a rozvoji sdruzeni. Bliz§i informace Ize na-
jit ve stanovach. Stanovy jsou k dispozici v
Rodinném centru.




Rodinné centrum Pohoda

Pro koho je centrum uréeno?
Do Rodinného centra Pohoda prichazeji predev§im maminky a tatinkové na rodicovské
dovolené, pecujici o déti predskolniho véku. Vitani jsou i déti s babickou nebo dédeckem.

Co pobyt v centru pginasi?

V centru poznéte jiné maminky s podobnymi problémy a déti nové kamarady. Déle se dozvi-
te nové informace z problematiky rodin s détmi. Mtzete se naucit spoustu novych véci a
dovednosti a navazat nova pratelstvi. MiZete vyuzit knihovnu s moZnosti vypiij¢eni odbor-
nych knih a ¢asopisti z oblasti vychovy a vzdélavani déti a dospélych, nékteré sbirky zdkont
(napt. obéansky zakonik, zakonik prace), dale také nabizime moznost pfistupu na internet
pro vyhledavani pracovnich prileZitosti a informaci ze soc. oblasti.

Kdy mUZu do centra peijit?

Centrum je otevireno denné od pondéli do patku od 8 do 16 hodin. V dopolednich hodi-
nach je pripraven pravidelny program pro rodi¢e na mater'ské a rodicovské dovolené s maly-
mi détmi. Po cely $kolni rok se konaji pravidelné aktivity pro dospélé i déti.

Co maminky a diti nejvice bavi?

pondeli | Mamo, tato, pojd'si hrat | volnd herna
utery Pojdte s nami na pohadku | cteni, promitani a hrani pohadek
streda

Chci poznavat svét herna vyhrazena pro maminky s batolatky
étvrtek | Mam Sikovné rucicky

malovani pastelkami, temperami, prace s nizkami, modelinou, moduritem

zpivani s kytarou nebo za doprovodu klaves, kdy i déti si mohou zahrat na
malé hudebni néstroje, u¢i se jednoduché tanecky a hry s hudbou

patek Zpivam si a tancuju

Vitsi diti od 7let bavi v pondéli a atery od 16 do 18h keramicky krouzek .
Dospili radi peichazeji:

v pondéli od 18 do 21h - keramika pro zacinajici i pokrocilé

v utery od 17.30h do 19h - cvi€eni jogy, vhodné i pro osoby se zdravotnimi potiZemi

vyuka toc¢eni na hrn¢irském kruhu — dle individualni dohody, vytvarné vecery, besedy



Cose dilo v centru v roce 2008?
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V dubnu se také konala soutéz Zdravi, kdy
maminky mély moznost prezentovat své kuchar-
ské uméni. Za kol mély pripravit k ochutnani
zdravy pokrm vhodny samoziejmé i pro déti. Dal-
$im vecernim kurzem bylo malovéani na hedvabi.
Ucastnice kurzu tak mély moznost namalovat si
originalni 8al .




Kurz dratkovani pod vedenim L. Krej¢i a I.
Maurerové. Uéastnice se naudily odratkovat
lahev, svicku ¢i hrnicek.

Svatek Zemé jsme oslavili nau¢né.
Ucili jsme se napt. tfidit odpad,
poznavat rostliny

V poloviné kvétna jsme se zapojili u pri-
leZitosti Mezinarodniho dne rodiny do celo-
republikové kampané Sité materskych cen-
ter a usporadali jsme Den otevienych dveri.

Regionalni setkdni mater'skych center
Pardubického kraje.

ka s klinickou logopedkou Mgr. Kate-
finou Fritzlovou na téma ,Vyvoj rec¢i®,
kde se maminky dozvédély kdy a pro¢
navstivit se svym ditétem logopeda




Indianské odpoledne konané v ramci spole¢né kam-
pané Sit¢ materskych center. Na zahradé u RC se
seSlo 15 indiant pripravenych plnit rtzné ukoly.
Odmeénou pak bylo mimo jiné i spole¢né opékani
Spekacku.

Dopravni soutéZ na détském dopravnim hristi

Drakiada

Jarni a podzimni burza. Pod rukama nam proslo
12000 véci, které se pak s ispéchem prodavaly.
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V rémci veletrhu poskytovate-
It socialnich a doprovodnych
sluzeb v Zamberku a okoli byl
v ffjnu v RC Den otevienych
dvefi. Sirok4 verejnost tak méla
moznost nahlédnout do prostor
RC a seznamit se s programem a
poskytovanymi sluzbami.

Jedno fijnové dopoledni zpivani
bylo zpestieno ukazkou bri$nich
tancy, které nam predvedl tanec-
ni soubor Safira z Kameni¢né
pod vedenim I. Kacalkové.

Divadelni predstaveni
,,O kotatku, které
zapomnélo mnoukat

Zacatkem prosince se konala Mikula$sk4 besidka. Konec roku a vanoc¢ni ¢as jsme oslavili na
Véano¢ni besidce.

Jiz po Sesté jsme vyhlasili soutéz ,Vim co
s tim“, kde déti ve dvou kategoriich sou-
tézily o nejzajimavéjsi vyrobek z odpado-
vého materialu. Na soutéZi se seSlo 18
vyrobkd.




Béhem celého roku probihal také kurz patchworku. 10 ucastnic se tak s lektorkou p. Nosko-
vou seslo na 10 lekcich a spole¢né se ucily zakladim patchworku.

Statistika 2008 v RC

Pocet jednorazovych akci 39

dospéli déti
Pocet navstévnikd dopol. programu 140 198
l(’li)lffztytli?itjé:écéis;)l. programu + jednorazovych evidovanych akei 1809 1912
Pocet navstev jednorazovych neevidovanych akei (vystavy, burzy) 400 400
Druzina - pocet déti 61
DruZina - nav§tévnost 419
Pétidenni letni pobyt rodi¢i s détmi - pocet zacastnénych 11 18
Vytvarny krouZek pro déti - pocet navstévniki 17
Keramika pro dosp€lé - pocet navstévnikt 20
Joga pro dospélé - pocet navstévniki 10

Zahrada ditem

Zahrada se nachazi pifimo u centra a je ohranicena plotem. Déti si v klidu mohou hrat na
piskovisti a prolézackach. Vyhodou nasi zahrady je poskytnuti zadzemi v centru — socialni zari-
zeni, moznost obcerstveni, zapdjéeni hracek v provozni dobé Rodinného centra Pohoda — t.j.
kazdy vSedni den od 8 hodin rano do minimaln¢ 17 hodin odpoledne. Provoz zahrady ale
neni vazan na oteviraci dobu centra. Zahrada slouzi Siroké verejnosti a vsem, ktefi dodrzuji
urdita pravidla — dodrzuji poradek, dbaji na bezpecnost déti, neni¢i nebo neposkozuji umyslné
majetek.

Béhem roku se podarilo udélat terénni tpravy kolem hraciho prvku, poridit pruzinovou hou-
packu a hraci domecek a pokacet seschlé tuje, misto kterych planujeme vysazet nové.

Na budovani zahrady bylo v roce 2008 pouzito 26 000,-K¢

Poichazejte se svymi ditmi, budete vitani.
Tisime sg, ze obohatite nase sady i nas program.
O ziskané zkuSenosti se muzeme podilit navzajem.



Kratkodoby pobyt

pro diti a rodiee

Pétidennt letni pobyt pro rodiny
s détmi, tentokrat na chaté Orli-

ci v BartoSovicich v Orlickych |

horéch. Pobytu se zucastnilo 18
détia 11 dospélych

Prazdninova druzina

Cilem tohoto projektu bylo nabidnout détem
moznost traveni volného ¢asu o prazdni- §
nach, v dobé, kdy jejich rodi¢e musi chodit |
do prace a ony by musely zlistat samy doma.
Vzhledem k tomu, Ze druZiny pti zakladnich
$kolach jsou v dobé Skolnich prazdnin uzavie-
ny, této nabidky vyuzilo mnoho rodi¢ti a déti.
Déti mély moznost travit prazdniny v kolek-
tivu vrstevnikll, poznavaly nové kamarady a
mohly se Gcastit spousty riznorodych aktivit.

Rodice pak méli jistotu, Ze po celou dobu, kdy

jsou v zaméstnani, je o jejich déti vhodnym zptsobem
postarano. V roce 2008 byla prazdninova druZina pét
tydnd - od 30.6 do 1.8. Provozni doba byla od pond¢li
do patku od 7,30 do 16,00 hodin. Prazdninovou druzinu
navstévovaly déti ve véku od 6 do 12 let.

V pribéhu druZiny jsme poradali nékolik celodennich
vyletti (na zamek a mini ZOO v Castolovicich, do muzea

- hracek v Rychnové nad Knéznou, do Domova pod hra-

dem na Zampachu, k HZS Usti nad Orlici ), vyrazili jsme
na prohlidku psiho utulku, do rodného domku Prokopa
Divige, do solné jeskyné, do muzea v Zamberku a v Leto-
hradg, na rozhlednu Rozalku v Zamberku, nékolikrat
na minigolf, bowling, koupalisté v Letohrad¢é a Pisec-
né. Nechybély soutéze a pohybové hry v parku nebo na
zahradg, vytvarné dilny apod. V terminu od 7.7. do 18.7.
byla také nove oteviena vytvarna prazdninova druZina.
Ucastnit se ji mohly déti od 6 do 12 let.
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Klub bez kliee

Kdo muze do Klubu pgijit?
Do Klubu prichazeji déti od 8let a mladez do 18let.

Co se v klubu dije?

Pracovnik Klubu nejdiive seznami predev§im noveé
prichozi navstévniky se vSemi moznostmi Klubu a
pravidly chovani v Klubu. Pracovnik nabizi détem
aktivity napf. vytvarné, sportovni ¢innosti, stolni a
spolecenské hry. Déti se mohou zapojit do pripravo-
vaného. Pracovnik détem také nabizi Gcast na jedno- |,
razovych akcich.

e kazdy tyden probih4 jedna konkrétni vytvarna
aktivita. VétSinou je ptipravovana s ohledem na aktu-
alni ¢asové obdobi. Do programu jsou zarazovany
ruzné vytvarné techniky (vyrabéni z papiru, z modu-
ritu, z prirodnich materiald).

e deéti, které se nechtgji zacastnit organizovaného
programu, maji moznost samostatn¢ pti dodrzovani
pravidel Klubu vyuzivat prostory a vybaveni herny.
K dispozici maji kule¢nik, stolni tenis, stolni fotbal, el.
Sipky, PC s mozZnosti pripojeni na internet, stolni hry.
Kdykoli ale maji moznost ptipojit se k organizovanym
aktivitam.

* bé€hem roku porada Klub turnaje v kule¢niku, ve stol-
nim fotbale, ve stolnim tenise, kazdoro¢né spole¢né s
Rodinnym centrem Pohoda porada Klub karneval, den
ekologie.

V Klubu probéhlo béhem celého roku 33 aktivit.

Kdy je Klub oteveen? Kiub je otevien kazdy pracovni den od 12 h do 17,45 h.

Plati se v Klubu nebo musim byt élenem?

Pro pobyt v Klubu bez kli¢e neni podminkou ¢lenstvi ani jina forma registrace, déti maji moz-
nost zlstat v anonymité, déti se mohou podilet na ¢innostech v Klubu a ovliviiovat je, déti se
mohou a nemusi zapojovat do pripravovanych ¢innosti, navstévy v Klubu jsou bezplatné, déti
mohou prichéazet a odchazet kdykoli v ramci oteviraci doby.

Pocet navstévniki 261 chlapci a 114 divek
Navstévnost celkem 6110
Primérna denni navstévnost 35,5déti
Priimérny vek 12,4 let




Damsky klub Rosalie

K eemu Damsky klubu slouZzi ?

K setkavani Zen stiedniho a starsiho veéku, které ¢asto trpi osaménim z odchodu dospivajicich
déti, opusténim manzela nebo jinou socialni izolaci. K moznosti seberealizace a navazovani
novych kontaktd a zajmd. K nalézani dalsich smysli zivota

Damsky klub pripravil v roce 2008 tyto akce:

Damsky klub v roce 2008 podle hvézd, Japonsky vecer, reflexni masaz chodidla, zaklady ¢in-
ské mediciny, etiketa stolovani, 1.komorni ples, posezeni u venkovniho krbu, cestopisna pred-
naska i pro muze o Novém Zéland¢, miniturnaj v bowlingu, exkurze do botanické zahrady v
Hradci Kralové, vylet do ¢ajovny v Letohrad¢, turnaj v minigolfu, prednéaska o siatsu a dalsich
alternativnich zptisobech masazi, povidani o véelach a medu, 2.sportovni hry, pobyt v solné
jeskyni s prednaskou o spravném dychani, ukazka netradi¢niho baleni darku, tane¢ni vecer
pro stiedni generaci, prednaska o Izraeli a vano¢ni besidka.

Pocet jednorazovych akci 21
Pocet navsteévniki 509
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Domov pro Zzeny a matky s ditmi v tisni

Jaké maminky do Domova nejeastiji peichazeji?

Nejcastéji prichazeji maminky s détmi, které ztratily dosavadni bydleni. Ne¢kdy jsou to Zeny

bez déti, které nemaji kam jit. Z dvodu domaciho nasili do naseho Domova ptichazi asi polo-
vina zen.

Pro kolik maminek

je Domov ureen?

V Domové méme devét pokoju pro
maminky s détmi a jeden dvoullz-
kovy pokoj pro Zeny bez déti. Pro
jednu maminku s détmi nebo zenu
je urcen jesté tzv. krizovy pokoj.

Ma Zena v Domovi

vlastni soukromi?

Pokud se Zena nechce stykat s ostat-
nimi ubytovanymi, muiZe si udrZet
své soukromi. Kazda Zena ma svij
kli¢ od vlastniho pokoje s vlastni kuchyiikou a s vlastnim socialnim zarizenim.

Jak muze byt zena v Domovi dlouho?
Krizovy pokoj je k dispozici 24 hodin, pro pfi-
pad nahle nastalé kritické situace, kdy Zena, |
matka s détmi nema kam jit. Délka pobytu je
zde limitovana zpravidla na 7 dni, po které se
snazime spole¢né s Zenou najit nahradni uspo-
kojivé reseni.

Na ostatni pokoje v Domové dostane na po¢at- |
ku Zena smlouvu na ¢étyfi mésice, prodlouZeni
pobytu je pak mozné vzdy individudlné dle |
potieby kazdé zeny. Pobyt v Domove neprevysi
zpravidla dvanact mésica.

Jak Zendm poméahame?
Celad nabidka naSich sluZeb je na internetu na adrese www.pohoda.org. Krom¢ ubytovani
muizeme nabidnout dalsi sluzby, které se opét odvijeji od individualni potteby kazdé zeny.

Jak se pobyt v Domovi plati?

Za pobyt na krizovém pokoji se platit nemusi. Pokud by néktera Zena ale vylozen¢ chtela
tento pobyt hradit, mize formou daru sdruZeni.

Za pobyt na ostatnich pokojich se plati za kazdy zapocaty den, dle po¢tu déti se kterymi
maminka prichazi. Pfesny cenik naleznete opét na zminéném internetu, nebo se miiZete pri-



jit zeptat do Domova. Ceny a dalsi informace
naleznete také na leta¢cich Domova, které
jsou k dispozici ve vSech zatizenich naSeho
obcanského sdruzeni a také na méstskych ura-
dech. Pokud si k ndm zavolate, mizeme vam
ho poslat také postou.

Co nés nejvice potisi?

Prijde-li Zena nebo maminka s détmi z depre-
sivniho domaciho prostredi k ndm. Odpocine
si u nas, nabere silu svoje zaleZitosti opét resit.
Nezalezi na Case, kdy se toto Zené podari. Rozhodné mame ale velikou radost, kdyz se ji to
nakonec podari.

Jaké zminy probihly?

V roce 2008 jsme se snazili o zkvalitiovani nasich sluzeb dle standard kvality socialnich
sluZeb. Prineslo ndm to mnoho zmén, které jesté nejsou u konce. Jednou ze zmén, kterou jsme
zavedli v tomto roce, je osobni jednani se zajemkynémi o nasi sluzbu azylového domu, déale
jsme provadéli drobné zmény v provoznim a domovnim rade¢. Pokracovali jsme v dovybaveni
zatizeni Domova a podatilo se ndm dokoncit rekonstrukei charitniho $atniku.

CosedilovDomovi?
V roce 2008 se konaly tyto akce - malovani mandal, zpivani s Petrou Grusovou, maskarni kar-
neval, turnaj v kuzelkach, acast na 2. westernovém dni pro déti na Vochtance Potstejn, osla-
va Dne déti (soutéze, opékani buitikd), stopovana, vylet do Litic na hrad, turnaj ve stolnim
fotbalku, Den plny her na zahradé, rej masek v herné (soutéze, hudba a tanec), Mikulasska
besidka, Vanoc¢ni besidka

Vyuziti sluzeb Domova 7
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3. 10. jsme se ztcastnili veletrhu socialnich a doprovodnych sluzeb v Zamberku.

Dum na pul cesty

Od 1. 7. 2008 jsme prevzali poskytovani
sluzby Dim na pul cesty (dale jen DPC)
v Zamberku, ktery se nachézi vedle OLU
Albertinum v ulici Sadova. Majiteli domu
jsou manzelé Souradovi, ktefi diim poskytuji
bezplatné. Od 1.7.08 —31. 12. 08 bylo v DPC
ubytovano 5 uzivateld.

Kdo do DPC pgichazi?

Do Domu na pul cesty prichazeji mladi lidé ve
véku 18 — 26 let, kteti potiebuji pomoc se vstu-
pem do samostatného Zivota.




Pro kolik osob je DPC ureen?
Dtim na ptl cesty muize své sluzby poskytnout celkem osmi mladym lidem.

Jak jim poméahame a jak muZou byt v DPC dlouho?

Pracovnici DPC podporuji mladé lidi v tom, co si sami urci a pomahaji jim, s ¢im konkrétné
potiebuji, a to dle nabidky sluzeb DPC. Je to zejména pomoc s hledanim zaméstnani, vlastni-
ho bydleni, vytizovani soc. davek, hospodareni s penézi, zvladani domacich praci apod.
Mladi lidé ztstavaji v DPC prevazné rok s moznosti prodlouZeni.

Co nés nejvice dosud potisilo?

Vzdy nas potési, kdyz se mladému ¢Eloveku podari néco, na ¢em mu zalezi, napft. najde si
zaméstnani, které ho bavi, nauci se varit.

Také nas tési kazda spole¢na akce s uzivateli, kde se vSichni sejdeme dohromady. CoZ je napf.
grilovani, spole¢né vecere jednou tydne¢.

Kam z Domu odchéazeji?
Mista odchodu naSich uzivatell se rizni. Nékteti odchazeji za praci, k rodiné nebo do vlast-
nich byta.

Predani ocenéni VIA Bona panu Souradovi za poskytnuti domu pro provoz Domu na ptilcesty
v rezidenci amerického velvyslance v Praze

Dne 3. 10. 08 jsme se zti¢astnili Veletrhu socialnich sluzeb v Zamberku a s tim spojeny Den
otevienych dveti DPC pro verejnost. V tento den nés navstivilo mnoho lidi jako napt. n¢které
ro¢niky z mistnich §kol, socialni odbory Méstskych tradd i obyvatelé Zamberka.



S kym spolupracujeme?

Ministerstvo prace a socialnich véci
Meéstsky a povéieny urad Zamberk
Krajsky urad Pardubice

Zakladni a matefske Skoly
Specialni $kola Zamberk
AgroKonzulta spol.s.r.o.
Informacni centrum Orlicko

ZIFA — asociace mezinarodnich kontaktti
Sbor dobrovolnych hasic¢h

Méstska policie Zamberk

Policie CR

Ekola Ceské Libchavy s.r.o.
0.s.Zmé¢na Pise¢na

Nas domov Koclitov

Koalice nevladek Pardubicka
Internetové centrum Pardubice

Aktuality a informace o ¢innosti sdruzeni pravidelné prinasely Zamberské listy, Orlicky
denik, Mlada fronta Dnes, Pardubicky rozhlas.

Verejnost se o pripravovanych akcich mohla dozvédét i z vyvésnich ploch ve mésté, Sko-
lach a skolkach, u pediatrii a na WW\W.pohoda.org

Predavani rodinnych pasti s ,,veverkou“
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Vysledky hospodageni
Hospodaasky vysledek roku 2008 je 120 300,-Ké

(finan¢ni prostiedky budou pouzity na kryti nakladt na zacatku roku 2009 a na dofinancova-
ni projektd, které planujeme uskutecnit v roce 2009)

Vynosy hlavni ¢innost: 4 303 000,- K¢
Naklady hlavni ¢innost: 4 193 900 ,-K¢

Prijmy hlavni ¢innost

prispévky celkem 3491300
Evropsky strukturalni fond 162 000
MPSV 2169 300
MSMT 50 000
Pardubicky kraj 547 000
Mésto Zamberk 387 000
M¢sto Rychnov nad KnéZnou 60 000
Mésto Kostelec nad Orlici 25000
Mésto Vrchlabi 20 000
Mésto Usti nad Orlici 10 000
Meésto Kraliky 10 000
Mésto Lanskroun 8000
Mésto Chocen 5000
Mésto Jablonné nad Orlici 4000
M¢sto Letohrad 3000
Mésto Ceska Trebova 3000
M¢sto Vysoké Myto 3000
Nadace VIA 25000
vlastni celkem 811 700
najemné v Domove 440 900
najemné v DPC 47 800
vstupné 63 600
hlavni ¢innost 50 600
burzy 47900
dary 28 400
vystavy 9 800
prazdninovy pobyt, druzina 78 000
uroky 5300
odpis majetku 13 400
¢lenské prispévky 4300
Ostatni (prijaté ndhrady Skod) 21700
CELKEM 4303 000
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Vydaje

Materialové naklady 431900
kancelarsky mat. 56 200
vybaveni 206 900
spotiebni mat. 74 600
vytvarné potf. 49 800
prac. pom.uklid,adr 16 300
hracky a sport. Potf. 18 600
knihy, ¢asopisy, CD, 4700
potraviny 4 800
Nematerialové naklady 1195 200
elektricka energie 145 000
tepelna energie 220 700
vodné a sto¢né 44700
nijemné 266 900
oprava a udrzba 50400
instalace software, Skoleni 13 600
telefony, internet 71300
ubytovani 34 400
cestovné 25500
odpady 15 200
reklamni sluzby 34 400
ekonomické sluzby-ucetnictvi 60 600
uroky 12 300
poplatky, dané 9600
postovné 5500
prednasky, kurzovné,divadlo, jizdné druZina 14 200
Skoleni, supervize 35300
fotoprace 1400
odpisy dlouh.majetku 14 000
tvorba opravnych polozek 28 200
1ékarské prohlidky zaméstnanct 900
BOZP 9 400
pojisténi 21 000
ostatni 39900
Osobni naklady 2566 800
mzdové naklady 1907 200
odvody na soc. a zdrav.poj. 643 000
zékonné socialni naklady 6 600
ostatni socidlni ndklady 10 000
CELKEM 4193 900

Vynosy hospodarska ¢innost: 29 200,- K¢
Naklady hospodarské ¢innost: 18 000 ,-K&
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Podikovani

Mnoho diku patgi nasim darcum, ktegi ndm v roce 2008 vypomohli vicni nebo
finanéni.
Ministerstvo prace a socialnich véci — provoz Klubu bez klice, Domova pro matky,
Rodinného centra, Domu na ptil cesty
Ministerstvo Skolstvi, mladéze a télovychovy — provoz Klubu bez klice
Pardubicky kraj - provoz Rodinného centra, Klubu bez Kli¢e, Domova pro matky,
provoz a vybaveni Domu na pil cesty
Evropsky strukturalni fond — provoz Domova pro matky
Mésto Zamberk — provoz RC, Klubu, Domova a programy pro déti
Mésto Rychnov nad Knéznou — provoz Domova pro matky
Mésto Vysoké Myto, Chocei, Lanskroun, Letohrad, Lanskroun, Usti nad Orli-
ci, Ceska Trebova, Vrchlabi, Kraliky — provoz Domova pro matky
Nadéje stredisko potravinové pomoci Litomysl — potravinova pomoc
Emauzy CR - vybaveni Domova, potravinova pomoc
Nadace Via — provoz Klubu bez klice

Mnoho diku patsi vSem, ktesi nam v roce 2008 darovali nico ze svého a nam
to bylo ku pomoci. Mnoho diku patsi vSem, ktegi ndm v roce 2008 vypomohli
dobrovolnou praci.

Do ¢innosti se zapojilo 30 dobrovolniki. Podle svych schopnosti a mozZnosti pomahali prede-
vs$im s programem, organizaci vystav a burz, drobnymi uklidovymi pracemi apod.

Bulvova Zdena, BureSova Jana, Bartova Alena, Katka BartoSova, Bednarova Martina, Biedlova
Zuzana, Balcarova Pavlina, Cvikova Jana, Fenikova Silvie, Halbrstatova Brona, Koznarova Jitka,
Kohoutova Regina, Krej¢i Lenka, Krejsova Renata, Kiivohlavkova Lenka, Machackova Libuse,
Mala Lucie, Maurerova Iva, Novotna Dana, Polanska Véra, Rybarova Simona, Sddovska Hana,
Stefkova Irena, Sebkova Zdena,
Tobesova Zuzka, Zdena Krouli-
kova, Eva Tobiskova

Dékujeme vSem rodinam, pra-
telm a priznivclim, bez jejichz
pomoci by rodinné centrum
nebylo tim, ¢im je — pifjemnym
mistem pro setkdvani vsSech
generaci, kde se mohou citit
spokojené, kam se t&Si a kde
mohou obohacovat nejenom
sebe, ale i ostatni. Dékujeme
také zaméestnanciim sdruzeni za
ptijemnou atmosféru, psychic-
kou podporu a vénovany ¢as.
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Jak muzete naSe sdruzeni podpogit i Vy?

Prostredky na na$i ¢innost ziskdvame z dotact, grantii a od rliznych subjektd. Tyto prostied-
ky v8ak nedostacuji k plnému pokryti nasich vydajd. Proto se snazime pro svou ¢innost a
programy ziskavat podporu také jinych organizaci a jednotlivca. Také diky nim se nam dafi
naplnovat nase poslani.

Jakou formou miizete pomoci ?
* sponzorskym finan¢nim darem v libovolné vysi
* sponzorskou sluzbou nebo vécnym darem, dle Vasich moZnosti
* sponzorskou propagaci nasi organizace na Vasich webovych strankach
¢iv jinych materialech
* dobrovolnou praci
* svou Ucasti na naSich akcich a programech
* slevou z Vami poskytovanych sluZeb
* mate moznost stat se partnery nasich programd a jejich prosttednictvim
podpotrit realizaci nasich cild, miZete podpotit konkrétni projekt nebo akci
Podporte nas vécnym darem nebo sluzbou
Velice ndm pomiZzete, pokud nam muzete poskytnout dar ve formé materialu nebo sluzby.
Aktudlné uvitame napriklad:
Vécné dary:
* papiry v jakémkoli mnozstvi a formatu
* vytvarné potieby
* jakékoliv kancelarské potieby
¢ lozni pradlo, utérky, ru¢niky, deky, polStare
 drobné ceny pro déti do soutézi, rizné hry pro déti
* potieby pro Skolaky
* hygienické potreby, latkové pleny
* funkéni kancelarské vybaveni
* kojenecké obleceni
Sluzby:
* tisk informacnich material(i, pozvanek na akce, vyro¢nich zprav a jinych pro-
pagacnich materiala
« preklad nasich informacénich materiala do anglictiny ptipadné jinych jazykd
e grafické zpracovani textl
¢ poradenstvi v oblasti prava, managementu, ekonomie
e vypomoc s piepravou materialu
e propagace
* sprava pocitacové site, pevné pripojeni na internet

Vasi podporu budeme po domluvé radi prezentovat na nasich webovych strankach a
jinych propagaénich materialech organizace.
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Jak se s nami muzete kontaktovat?

SIDLO SDRUZENI:
Obéanské sdruzeni CEMA Zamberk
Néadrazni 22
www.pohoda.org
¢.registrace u MV:11/5-0S/1-30368/96R ze dne 16.7.1996

Rodinné centrum Pohoda Domov pro Zeny a matky s détmi v tisni
Nadrazni 22, Zamberk 564 01 CSA 728, Zamberk 56401
tel.465614555 tel. 465321295, fax 465321306
e-mail: centrum@pohoda.org e-mail: domov@pohoda.org
¢.uctu: 1321354349/0800 ¢.uctu: 198498157/0300

Diim na pul cesty
Sadova 1475

Zamberk 564 01

tel. 465322858

e-mail: dpc@pohoda.org
¢.uctu: 198498157/0300

Sdruzeni je élenem: Sité MC v CR a Mistni akéni skupiny Orlicko

SiT MATERSKYCH CENTERV CR M-A-S
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