



LICHÝ TÝDEN: 27. - 31. BŘEZNA 2023

RODINNÉ CENTRUM ŽAMBERK 

HERNA PRO RODIČE S DĚTMI

PONDĚLÍ

ÚTERÝ

STŘEDA

ČTVRTEK

PÁTEK

  16:00-17:30 
 

 gravidjóga
volná místa - nutné se na lekci přihlásit

  16:00-18:00  



klub pro prarodiče s vnoučaty



velikonoční odpoledne

 program pouze pro přihlášené



Kurzy pro rodiče s dětmi s Petrou



 SLUNÍČKA děti 6-9měsíců





 herna otevřena 8:00-12:30





ZPÍVÁNKY S ALICÍ



9:30-10:30

 herna otevřena 8:00-12:30





HÝBÁNKY S helenou



9:30-10:30

  16:00-17:30 
 

 SEMINÁŘ S PORODNÍ ASISTENTKOU 

zdravé přebalování
 volná místa - nutné se na lekci přihlásit

  8:00-12:30 
 

volná herna

9:00 - 11:00
KLUB O DĚTECH S KATKOU




herna otevřena 9:00-12:30

 16:00-18:00 
 

setkání pro
ukrajinské rodiny


