O DETECH

rodiny
PORADENSTVIM

oteviend skupina/setkavani rodicu

s Mgr. Katerinou Adamcovou - psycholozkou

ctvriek / 9:00 - 11:00 (1xmasicng)
2.biezna, 30.bfezna, 27.dubna, 25.kvéina, 22.&ervna 2023

o sdilejte s ostatnimi své rodicovské zkusenosti

e hledejte spolec¢né reseni vychovnych obtizi

e vuZijte si vzdjemnou podporu v ndroénych vychovnych situacich
e muZete si vybrat pravé to téma, které vas zajima

e rozsiite své rodicovské dovednosti a kompetence

e udélejte si cas pro sebe, prip. déti mohou byt s vami/kolem vds
¢ na setkdni se nemusite predem hlasit

Zajimaiji Vas tato témata? sourozenecké vztahy, obdobi vzdoru, skolni ne/zralost, komunikace s détmi,
vychovné postupy v predskolnim véku, hranice ve vychové déti, neposedné dité, odmeény a fresty ve
vychové, jak na emoce déti, dilezitost hry pro vyvoj ditéte a dalsi..... pak jste vitani.

Téma vzdy uréuije skupina Ucastnik, kterd se v dany den sejde.

cena: 50,-/dospély nebo permanentka do herny

Aktivita je podporena z dota&niho programu MPSV Rodina v rdmci projektu - Podporujeme rodiny.

Cesta Cinnost RC podporuie mésto Zamberk a Pardubicky krai.
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