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UVODNI SLOVO

Predstavuji Vam vyroéni zpravu,
kde najdete nejzajimavéisi uddlosti roku 2013.
Ackaliv jsme se chtéli v fomto roce zaméiit hlavné na zdokonaleni sluzeb a aklivit,
zafadili jsjme do programu spoustu novych véci a zajimavych projektl.
Na ndsleduijici strdnce najdete pfehled nej... akciroku.

V roce 2013 jsme zaznamenali rekordni pocet osob, které se na nas obrdtily s prosbou ¢ pomoe,
€&i se zi&astniliy nadich akei nebo programu. Diky nasazeni a dobré prdci kolegl v jednotlivych tymech,
mnohdy praci preséas, ochotu pfi fe$eni problému, se ném podafilo vie zviddnout.

Citim, Ze nés vysiluje nejistota a boj o ziskéni potfebnych financi na udrZeni zékladnich sluzeb
a aktivit, které jsou pomérmné rozsahlé. Neustdlé obhajovani kvality a potfebnosti nasich
aktivit na méstskych Ufadech a Pardubickém kraji ndm nakonec zgjistilo dostatek
dotaénich prostfedkd v rece 2013 na zakladni &innost.

Velkou mérou k finanéni stabilité i rozvoji a vzniku novych projektd piispéli nadace,
podnikatelé a firmy ze Zamberka a okoli. Nesmim opomenout zfizeni Spolecensky U&elnych
Jiz delii Cas se vedou diskuze nad strategiemi a systematizaci financovani socidlnich sluzeb
na Urovnich stétu, kraje a obci tak, abychom se kazdoro&né nemuseli strachovat,
zda se ndm podaii aktivity udriet. Doufejme, Ze se jim podaii nastavit fungujici systém.

Tato skute€nost neubira na pfesvédéent, Ze délame dobrou véc.
To potvrzuje odezva uZivatell sluzeb, vefejnosti, spolupracujicich organizaci
a vzristajici podpora darcy. Co se nédm ale nedari, je vétsi zapojeni dobrovolnikd,
co? je celospolecensky problém dnesni doby.

Viem, ktefi nds podpoiili nebo se jakymkoliv zpUsobem zapoijili,

moc dékuji, nebof to nam dava silu jit dal.

Dana Hubdlkova
predsedkyné sdruzeni




NEJVYZNAMNEJSi AKCE ROKU 2013

Nataceni
dokumentu Ceské
televize o sluzbé
krizové pomoci
v Domové na
skaldch do pofadu
Pomozte détem

Pdleni carodéjnic

Den détis
dobrovolniky

Burza filantropie

Beneficni akce
koncert Leony
Machdlkové

a Michala Horaka

Ze sbirkového fondu Ceské televize a Nadace NROS jsme
ziskall finanénl prostfedky na projekt Bezpedi pro déti v kiizi.
W ramel projekiu, kiery problhal od prosince 2011 do
prosince 2013, byla poskytnuta krizovd pomoc 100 détem,
kieré se ocitly v ohroZeni. Ivyilla se informovanost
a povédomi o sluibé krizové pomocl formou akiivnich
besed na Skoldch v Jamberku a okoli, byly prolkoleny 4
pracovnice paskylujicl odbornou pomee,

Druhy ro&nik Pdleni &arodé&jnlc jsme zorganizovali
v Zamberku na Myslivecké chafé Pod suticl. | pres menii
nepfizefi po&asl s zOCastnil hojny potet ndvité&vnikd.
Hlavnim programem byly socutéie pro défi | dospéls,
pfedtan&eni a na zdvér UZasnd kapela Wejvrat.

Ji tfetim rokem jsme pofadali Den déti s dobrovolniky
ve spoluprdci s Koalici neviddek Pardubicka a daliimi
organizacemi ze Zamberka a ckoll. Pestry program piilakal
do Iameckého parku 350 déti a 300 rodiéd | prarodiéd.
Jeden z poslednich letnich dnd umoZnil vZlt si spoustu
venkovnich atrakcl a zabavy.

Projekt Dédeckova dilna byl wybran mezi 5 projekit, kieré
dostaly moZnost prezentace pfed dondtory na Burze
filanfropie v Usti nad Oriici pofadané Kealici neviadek
Pardubicka a Pardubickym krajem. Projekt zastupce firem
zavjal a dostali sme financni prostiedky na jeho realizaci.
¥ ramei projektu se naudi chlapci ve veku 8 -15 lef zruénosti
pfi pouZivani ruéniho nafadi a vyrobi si praktické a vitecné
pfedméty pod vedenim Sikevného seniora.

Pii prileditosti kftu benefiéniha kalenddfe nazvaného Détl
radosti fiveta jsme usporadali koncert Leony Machdlkove
v Diviové divadie v famberku. Koncert zahdjii miady
umélec Michal Hordk. Generdlnim partnerem akce byla
poliifovna Generali a.s.



Spolecnézausmév

- vefejnd sbirka

Partnerstvi

v projekiu Vék
a péce nemusi
byt prekdzkou

Spoluprdce s
Kodalici neviadek
Pardubicka o.s.

Projekt ,CEMA

a partnefi rozviji

schopnosti svych
lici*

Rozvojspoluprace
s firmami

V rémei projekiu Spolecné za Usmév obchodniho druzstva

KONZUM v Usti nad Oriici jsme ziskall finance na pofadani
pro déli a midde? hospitalzovené v Orickolstecké

nemochicl. e ﬂskonych financl byl zakoupen wytvarmy

materidal a pomicky

ziskana &astka od Konzumu: 9 736,-

ziskand &dstka ve sbirce: 17 730~

Vzdéldvdci centrum IdeaHELP, o.p.s. realizuje projekt Vék
a pége nemusi byt pfekdikou financovany z Evropského
socidiniho fondu. CEMA je do projekiu zapcjena jake partner,
Cllem projektu je komplexni podpora csob pedujicich © osobu
blizkou a diouhodobé nezaméstnanych osob ve véku nad 50
let pii ndvratu na trh prace.

S Konepem jsme spolupracovali pfi pofadani akce Den déti
s dobrovolniky, UCastnili jsme se Burzy filantropie, ruznych
Skoleni a vyuiZivame poradenstvi zdama.

Vramci projektu jsou odbomé profkoleni pracovnicl socialnich
sluZeb nail crganizace a pracovnici Azylového domu ve
Svitavach a Koclifové. Projekt probihd od fijna 2013 do
&ervna 20

Cenime si ka?dé spoluprdce a viem spenzerim i parfnerim
velice dékujeme. Béhem roku jsme se snadili rozviet spolupraci
s témito firmami:

Elekira Chiddek, s.r.0., Mika, a.s., Masoeko s.x.0., Smidis.r.o., SABI
hraéky, TEPVOS, spol s r.o., Pekaisivi a cukrdistvi Sazava, sr.0.,
INET Solutions, s.r.o., Isolit-Bravo, spol s r.o., DANECO, spolsr.o.,
Frantifek Toman - ELO, o.s., Michal Hrabdéek barvy-stavebni
systémy, Provddéni stavebnich praci - Pefr Malecek, DI Pharm
sro. Rall Decor, sro., Obal cenium sro. Bedimex sro.,
Dagen, 5.1.0., Stuha a.s., Bihler sr.0., Rddio Cemu hora, Konzum,
o.d. - Jsme tu doma, Generall PajEfwnu as., Ielerdistvi - Telezo
Zdenék, Jiii Babdk, Pro - Blo s.r.0., Taver elekiro a.s., RALl Decor,
s.r.o, Bocus, a.s., Technolen sr.o., Papera sr.o., Teddies sr.o.,
1 - Trade sro., Celba sro. Inefprint Parshovy lesy, Ekola
libchavy s.r.o., Omniport spol s r.o.. Kiifi spol s r.o.. MONDELEZ
Ir P 'a banka,
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V Rodinném cenfru Pohoda posilujeme hodnoty rodiny a meziger h vztahl, u roli 2en a podporujeme
rodi¢e pfi vychové défi.

‘Oteviené prostory kaidy viedni den dle platné provozni doby.

PRAVIDELNY PROGRAM
V ROCE 2013

Dopoledni program pro déti a maminky se kond vidy od
9:00 do 11:00 h

PONDEL| - herna 8:00 - 17:00 h

program — Cvi&eni rodiél s d&tmi od 1,5 roku / Alice Venclova
OTERY - herna 8:00 - 15:00 h

program — MIMI hema pro rodice s détmi do 2 let a téhotné
maminky / Ladka Stejskalova

STREDA - herna 8:00 - 15:00 h

program - Tvoleni pro rociCe | déti od 1.5 roku / Ladka Stejskalova
CTVRTEK - herna 8:00 — 13:00 h

voInd herna pro rodice s détmi do 6 let

PATEK - herna 8:00 - 13:00 h

program - Zpivanky pro rodice s déimi od 1.5 roku /
Brofa Halbritétovd a Alice Venclova

Program pro défi

vytvarny krouzek pro déti 14:00-15.00 h
dtery vytvamny krouzek pro déti 15:30-17:30h
dtery tanecni a pohybovy krouzek 15:30 - 1
Etvrtek vytvarny krouzek pro déti 15:30-17:30 h

Program pro dospélé

pondéli keramika pro zadatecniky | pokrodié 18:00-21:00h
dtery hatha j6ga 17:45-19:15h
Glery  angiina pro dospaké — 3 skupiny 18:00-21:00h
&hitek  keramika pro zadteéniky i pokrodilé  18:00-21:00h
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leden

détsky kameval

predndika  “Jak  funguie
imunita a jok ji miieme
podpaiit piodnimi prosfiedky”

kvéten

Den matek

oslavy 140 let SDH Zamberk
—zajidténi détského koutku

P
zari
Den déti s dobrovelniky

Unor

masopustni rej

cestopisnd pfedndaska - misijni
vyprava do Zambie

Sperky z plsti

Cerven

dopravni sout&z

ocast na Svatcich dieva,
prodsjni stének + zajEt&ni
détského koutku
“Buitikové" odpcledne pro
prarodiée s vnou&aty

rjen

drakiada

podzimni burza détského
zboti

“Imi¢kové" odpoledne pro
prarodice s vnoucaty
semindr “Détsky vzdor a co §

nim'
predndika “Zdravé prebalovani

azenska ekohygiena”

pledndika “Vyvoj digle a jeho
podpora v obdobi 0 - 6 let”

DLOUHODOBE AKTIVITY

- rozvoj spoluprace rodiée a ditéte, ndcvik rodiéu - jok
pracovat s ditétem - dopoledni programy

PO,UT,ST,PA - po cely rok

- kurz efektivniho rodi€ovstvi - podzim
- individudini konzultace na téma ,Rodina a vztahy
- individudini konzultace na téma , Zakladni socialni

poradenstvi” - po cely rok

- pocitacovy kiub pro seniory (douCovani) - Gnor oz Eerven
- po&itacovy kurz pro seniory - zacdate&nici - skupinova
vyuka - prvni kurz: Filen o istopad, druhy kurz: istopad ai

prosinec
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Mt

bfezen
jarni burza détského zboii

“Mailickové" odpoledne pro
prarodi&e s vnoucaty

zdobeni vajicek

cervenec

prézdninovy workshop break-
dance

prézdninovy vylet do 28bavwného
parku Tongo Hradec Kralové
vytvama prazdninova druzina
- 1 tyden, ureno pro déti se
zdjmem o vytvarné akfivity

listopad

u&ast na vanodnim jarmarku
prodejni stanek

zdobenl sviéek voskovym
platem

prednéika “Vyvo| ditéte a
jeho podpora v miadsim
kolnim véky"

duben

o ednd@-plkodri
mise v Afghanistanu
pejskovani

4 tydny prézdninové druziny
- nabizi détem moZnost
frévit volny &as o prézd-
nindch v kolekivu vrstevniky,
letoini téma Indidnské iéto",

organizovany  program
formou vyletl, soutédi,
vytvamych a sporfovnich
akfivit

prosinec
mikuldiské nadilka
“Hvézdickové" odpoledne
pro prarodice s vhoucaty
prednddka “Pro& jsou défi
nemocné a jok fo fesit pirodni
cestou”

indické baby moséie




POSLANI

V Klubu bez klie nabizime dé&tem a miadezi bezpeény ptoslot kde mohou fravit svij volny éasa mpoﬁt se do nabizenych

akfivit. Podporujeme jejich viastni akfivitu o rozvijime indivi
Oteviené prostory kaZdy pracevni den od 12:00 do 1
provozni dobé od 8:00 - 16:00 h.

cerven

kaminkové obrézky, drét-
kovand kyticka, barevné
papitové krabidky
pfedprazdninovy souté&ini
tyden

PROSINEC

andilci, Certi a Mikulas
z t&stovin, Eojova pianicka
a jmenovky na darky,
mechovy strome&ek

ZARI

zdobeni papirovych tasek,
papirovy vétrnik, mod-
elinové obrdizky, lopaé snl

i schopnosti, doved

leden

malovani mandal, cbrazky z
1&stovin, tyden phny hiavolom,
hadanek, rébush a kizovek,
malovéni na kachlicky

bfezen

ndramky a prstynky z korélkd,
obrdzky z lténin, magnetky,
kartonové slunicko

kvéten

filcové tvofeni, mandalové
koule, origami — papirové
skiadani, ozdobna lampicka

RIJEN

tvofeni z podzimniho listi,
tvofeni z pirodnin - ka¥tand,
jefabin, Zaiudd, zdobeni dyni
tyden ping hédanek, rébust
ahlavolami

tvofeni z odpadového

materidlu na vytvamé - eko-
logickou soutéz ,Vim, co s im"

:00 h. Po dobu prazdnin béhem lkdrﬂlo mknj- ofevien v upravené

unor
ozdobnd srdicka, tvofeni
zviny, Zizola z kordlkd a bréek

duben

papirové kylicky, kolickové
tvofeni, wroba Earodéjnic,
pavugin a pavoukld, vyroba
papirové kadi,

ekologicky tyden - tvofeni
a soutézeni s ekotématikou,
JPejskovanit”, kde défi mély
maznost setkot se se cvicenym
psem

navitéva kouzelnika

LISTOPAD
tvofeni ze sena a z karionu -
svatomartinska husa, Marfin
na bilém koni

ekologicky tyden — tvofeni
Q soutéZeni s ekolématikou
postavitky zkokowych Spunt




POSLANI

V Maceice nabizime pravidelné hlidani défi s vulnym i orgamzovunym hranim pod dozorem zodpovédnych osob.
Vyhodou je Utulné tiedi s malym kolekti d&ti pro cca 10 déti). Nabizime delii provozni dobu | moZnost

okamiitého nastupu do zafizeni pi spinéni vékove hranice. To zejména ocenuji rodice, ktefi musi nastoupit do zaméstnani
diive. Casto futo sluibu vyulivali také rodige, jejichz déti maji specidini stravovaci potfeby s ohledem na zdravotni
problémy.

Hlidani kaidy pracovni den od 6:30 do 16:30 h (do 17:30 h dle i dohody a za

AKTIVITY V ROCE 2013

Vytvarny krouzek “SIKOVNE VEELIEKY" - krouek
pod vedenim Alice Venclové je uréen pro déti od
4 do 6 lef. Krouzek défem nabizi kreslenf,
malovani, sfiihéni, lepeni. modelovani o mnohé
dalii. Déti se uéi spravnému drzeni pastelky, praci
s prsty i §téfci. Individudini i skupinové prace jsou
phizpUsobené vé&ku malych vytvarnikd. Tato aklivita
probihd 2x tydné a je o ni velky zajem.

Tématické dvouhodinky - jsou novinkou roku 2013.
Nabizi novym zéjemcdm sezndmeni s provozem,
prostory a zapojeni déti do pfipraveného
programu. Nendsilnou formou si tak mohou detfi
i rodice vyzkoulet nadi sluibu, prohlédnout
prostory, poznat pracovnice Macelky a ziskat
odpovédi na své dotazy. Tyto dvouhodinky za&aly
vyuzivat také déti, které jiz preily do kiasické kolky.
ale pfedtim Mace$ku navitévovaly a rédy se do
dovémé dmého prostiedi vraceji. Maji tak
skv&lou moZnost pohrat si ve znémém prostfedi,
vidét se se svoji hlidaci tetou" ¢i kamarady.



DOMOV NA SKALACH

sluzba azylovy dim

POSLANI

V ozylovém domeé pomdhdme zendm a matkam s déimi, které potfebuji docasné bydleni, pomoci pii neshodé v roding,
&i v piipadé ohroZeni a pfi zajidténi zakladnich Zivotnich poffeb. Usilujeme pomoci Zenam tak, aby mohly Zit béZnym

zpUsobem Zivota,
V azylovém domé jsou ubytovani vivatelé sluZeb celorotné.

v tydnu : 5.45-2215h
o vikendu: 6.00 - 18,00 h
zahdjeni a ukonéeni sluiby

v pracovni dny: 8.00 - 15.00 h

Sluzby nablzime pro Zeny a matky s d&imi:
- tyrané a zneuiivané
- které ztratily bydleni a nemaji redinné zazemi
- které nemohou vést distojny Zivot
- nezviadajici zakladni pé¢i o déti a vedeni domdcnosti
- které souhlasi s vnitfnimi pfedpisy Domova
- zpravidia z Pardubického kraje a Rychnovska

Poskytnuti ubytovdni - v Domové  celkem 10 bytovych
jednaotek. KaZdy pokoj je uzplsoben k samostatné plipravé
stravy, ma viastni koupelnu se socidinim zafizenim.

Umoinéni prani, iehleni, Oklidu, drobnych oprav lozniho
a osobniho pradla - na prani je k dispozici automatickd nebo
vifiva pracka. Je moiné zapUljcit Sici potfeby a Sici sirgj. V plipadé
potfeby je moiné wyuiit odévl z nafeho charitniho Satniku.
Specifické prostfedky (vysavag, Zehli€ku, Zehlici prkno) je mozné
si zaplj&it. Zdakladni Uklidové prostiedky jsou sou&dsti kazdého
pokoje.

Pomoc pii zajisténi stravy - uzivatelé maiji vylvorfeny podminky
pro samostatnou pfipravu stravy na svych pokojich, nebo mohou
vyuiit po dohodé spoledné vafeni ve spolecenské mistnosti.
Uzivatelka miZe v Domové v plipadé krize vyuZit potraviny, které
mame k dispozici v rémci pofravinové pomoci, popfipadé si
zajistit dovoz ob&dl ze ikolni jidelny. Uzivatelka si miZe ve svém
osobnim pldnu domiuvit pomoc pracovnice pii vafen

Pomoc pii uplatfiovani prév, oprdvnénych zdjmd a pii
obstaravani osobnich zdleiitosti - vychdzime z akiualini
potfeby kaidé pfichozi uzivatelky, podporujeme uZivatelky ve
stanoveni svych osobnich pland a respekiujeme stanovené
priority uZivatelek. Pomdhéme pfi béinych zdlezitostech. jako
je vedeni domacnosti (finanéni hospodareni, vafeni, prani),
vyfizovéni osobnich dokladd, socidlnich ddavek, zajiEténi
lékaiské péce, Uklidu, 3ifi, fiidéni odpadd. Informujeme
uZivatelky o moZnostech socidinich sluzeb, o socidlnich
davkach, o zdkladnich pravech a povinnostech,

o moZnostech wvyuiivani b&iné dostupnych zdrojd pro
zabranéni socialniho vylouceni a zabranéni vzniku zavislosti na
socidini sluzb&. V pfipadé zdjmu pomdahdme uzivateldm phi
kontaklu s rodinou, podporujeme socidlni zaélefiovani,
pomdahdme pfi hleddani zaméstnani, orientaci v pracovné
pravnich vztazich, vyhledavani informaci na internetu, véetné
uplatiovani zékonnych néarokd [podavani zadosti, vypliovani
formulait). Pomahéme pii komunikaci s odborniky, podporu-
jeme pfi navazani instituciondlni i svépomocné pomoci.

PRAVIDELNY PROGRAM
V ROCE 2013

Uterni besedy - besedy pro uzivaielky na vhodnd
témata, po dobu besedy je zajisténo hlidani déti
formou her, cvi¢eni, zpivani, povidani, malovani
apod.

Ctvrteéni Einnosti - rlzné akfivity na rozvijeni
poznatkd a dovednosti (malovani, modelovani,
hry, &teni pohdadek. cvi€eni maminek s détmi,
zpivani, aped.).

Pracovni terapie - v pracovni dny probihd od ¢ do
11 hodin. Mohou Ji vyuZit matky, které maji déti ve
Skolském zafizeni a Zeny bez défi. Jedna se o nacvik
vyhledavani pracovnich piilezitosti na PC, kontak-
tovani zamésinavateld, vyzkouleni si prace
rizného druhu.

- e[ @
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DOMOV NA SKALACH

krizova pomoc

V Domové na skakich - na krizové pomoci pomahame fendm, rodisim s détmi a rodindm, ktefi se ocitl nahle bez

piistresi @ nemd jim kdo pomoci.
Na krizovém poko]l mohou sluzbu vyuZit ufivatelé celoro&né.

Sluiby nabizime pro ma!ky Zeny arodi¢e s détmi
- tyrané a zneuZivané osobou blizkou
- v situaci ohroZeni zdravl nebo Zivola, které pfechodné
nemohou svoji situaci fesit sami

Pomoc pil zaji§téni stravy - k dispozici je bytova jednotka
5 kuchyfikou, koupelnou a socldinim zafizenim. Na
krizovém pokoji jsou 4 |GZka, je zde viak moZnost dvou
phistylek pro mendi déti a détské postylky. Ubytovani se
zpravidla poskytuje na maximalné 7 dni.

Moinost prani, iehleni, dklidu, drobnych oprav loiniho
a osobniho pradla - k dispozici je veikeré wybaven!
umezfjici stravovani, prani a celkovou hygienu. Zakladni
Uklidové prosfredky jsou souEdsti pokoje, na prani je moiné
wyuZit automatickou nebo viivou pracku. Specifické
prostfedky (vysavad, Zehlicku, Zehlicl prkno] Je mozné si
zapUicit. Pro opravu osobnich véci je moiné si zapljcit Sicl
potieby a 3ici stroj. V pfipadé potfeby je moiné wyuiit
zdarma edévi z naseho charitniho Satniku.

Socidné terapeutické &innosti -~ kizovd Intervence je
poskylovana die poffeby, rozhovory s uzivatell a poskytnuil
prostoru pro zklidnénl uZivatele tak, aby mohl za&it svojl
situacl felit. Podpora pfl vyhleddvani pomoci, pomoc pfl
komunikaci s odborniky, podpora pfl navézdnl institu-
ciondinl | svépomocné pomocl. Podpera Je poskytovéna
také d&tem, které phjdou s rodici.

Pomoc pii fiova pruv énych zajmb a pi

avani bni dlefitosti - zakladni sociGin
poradenstvi pfedstavuji informace o moinostech vybérnu
druhu socidlnich sluzeb, o socialnich davkach, informace
© zdkladnich prévech a povinnostech, © moinostech
vyuFvani béiné dostupnych zdrojl pro zabranéni socidl-
niho vylouéeni. Komunikace vedouci k uplatnéni prav
a opravnénych zajmi a pi cbstaravani béinych zalefitost
(doklady, kontakt s Siirodinou, znamymi, ndvazné bydieni).




DOMOV NA SKALACH

azylovy dim a krizovéd pomoc

UZIVATELE SLUIBY AZYLOVY DUM
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DOMOV NA SKALACH

KALENDAR AKCi

leden

Tizeni podios nocnich vidtnych
mislo socidinich pracovnic
a pracovnic v socidlnich
sluzbach

supervize pracovnikd

kvéten
ndvitéva sendfora Ing.

Pefra Silara a ministryné
préce a socidinich véci
Ing. Ludmily Mollerové

zari

Den déti s dobrovalniky
konfrola hfdté u Domova
autorizovanou firmou
spoluprace s Potravinovou
bankou Charity Nové Hrady

unor

nataéeni dokumentu Ceské
televize Kde penize pomdhalf*
o projekiu ,Bezpedi pro déti v
krizi*

maskarni karneval

cerven

poskytnuti praxi studentkam ze
sccialng zamérenych Skol i ze
zdravotnicke sfiedni Skoly UO,
obor prace v socidinich
sluzbach

fijen

Den ofevienych dvefl
néndtéva socidinich pracovnikd
méstskych tfadi a fidy mistnino
gymnaza

brezen

vjroba velikono&n! wzdoby
s détmi

supervize pracovnlkd

cervenec

exkurze z Marlinu Ustf nad Oriici
witéni prézdnin brami o soutézemi
na zahradé za Domovem
a spoledné opékdan vuitl

vyt do minizco v Castolovicich

oprava détského hitsté

listopad

peceni mikuldiskych pemickd
sta v Azylovém domé pro
maftky s de&tml  ohroené
domdécim néslim Acorus Praha
supervize pracovnikd

duben

sbirka sdrufeni Dobrotety pro
Domoyv

srpen

navitéva koupalté a indian-
ského odpoledne v Potitejng
na Yochtance

zkkani podpory z Vboru dobré
vile - nadace Olgy Hoviové

prosinec
|peddani sbitky sandent Dobrotety
exkurze z Marinu Usti nad Orlici

PROJEKTY

INDIVIDUALNI PROJEKT PARDUBICKEHO
KRAJE NA SOCIALNI SLUZBY Il

Cllem projekiu je zajiEiéni dostupnesti a rozvoje sluieb socidini prevence, a to ptedeviim v oblasti pobytowyeh sluieb
[{azylové domy a domy na pal cesty), v oblasti socid@ini rehabliitace pro duievné nemocné a v rdmci intervendniho centra.
Koncepce projekiu bezprostfedné reaguje na vivo] a akludini situacl v segmenlu socidinich sluZeb v Pardublckém kraji,
a fo v piimé ndvaznost na Stredn&doby plan rozvole socldinich sluZeb Pardublckého kraje na obdobi 2012 - 2015.
Finanéni podpora s\uiby azylového domu z fohoto projekiu je od unora roku 2013 do konce roku 2014,

Projekt je fi zE keh: idlniho fondu prostit ‘Operaénih Lidské zdroje a zaméstnanost
a ze stainiho rozpoéiu Ceske republiky.

L

OBYCEJNY ZIVOT V AZYLOVEM DOME

Projekt fedil zkvalitnéni a dopinénl materiéiniho vwbaveni azylového domu. Ddle zkvalitnil vyuZivani volného Easu
déti a podpoiil spolupraci matek s détmi pii wiivarnych a pohybovych aktivitdch a jednordzovych vyletech.

P crencnionocnan  popromuieme
h LIOSKE 20ROJE VAS| BUDOUCHOST
A ZAMESTHANOST wwewasferar




DUM NA PUL CESTY

POSLANI
V Domé na pll cesty napomdahame miadym lidem od 18 do 25 let, ktefi se ocilli bez zézemi, a kromé ubytovani potfebuji
také podporu k samostainému zplsobu fvota.

V Domé na pol cesty jsou ubytovani uzivatelé sluzeb celoroéné.

Pracovnici jsou pritomni kaidy viedni den minimalné od 8 do 17 h nebo dle domluvy je moina piitomnost pracovnikd
i 0 svdtcich a vikendech,

V DPC nabizime nejast&ji pomoc a podporu pii hledani
zaméstndni, pfi vedeni domécnosti, pfi hospodafent
5 penézi, pii hledani nasledného bydleni a daldi podporu
podle situace ufivatele. Vie, s &m potfebuje ufivatel
pomoci, si zahme do Osobniho planu, kiery tvoff
spole&né s pracovnikem. A na tomto planu poté v pribéhu
pobylu uiivatelé a pracovnici v DPC spolupraculi @
ndsledné ho hodnofl. Osobni pldn je pravidelng
plizpusobovan potfebam a pfanim uZivatele.

Poskytnuti ubytovani - DUm na pdl cesty mé kapacitu
8 liZek - 2 IiZka v garsonce, klerd md samostatnou
kuchyf, koupelnu i socidlni zafizenl. Dali pokoje se nachdzeji
v potfe, kde je spole&nd kuchyn a socidlini zafizeni.

58 sp P
- v piipadé zajmu pomdahdame uzivateldm navazat kontakt
s rodinou, piipadné fento kontakt obnovil. Snazime se
ozapojenl uZivateld do bé&iného styku s lidmi, podporyjeme
je ve wyuiivani aklivit mimo dOm a v akiivnim fraveni volného
Easu, informujeme Je o pravidelnych i jednordzovych akcich
v Zamberku a okoli.

Socidiné terapeutické €innesli - uzivatelim pomahame
pfi vafeni, nejen se samotnou pfipravou jidla. ale také
s vyhledanim receptu, nakoupenim vhodnych potravin
a servirovénim jidia. Poskytujeme radu pfi prani, Zehlent,
ffidéni odpadu a Oklidu. UZivatelé maji k dispozici
2 automatické pracky a zaklodni Uklidove prostfedky,
Fehlici prkno a Zehligka jsou k zaplideni. Castym cilem
vateld je najit si zaméstndni, proto se snazime rozvijet
jefich pracovni navyky pfi pracovni terapii v nasi
organizaci. Pfi hledani zaméstnani mohou vyuiZivat
pocitag s internetemn a radu pracovnikd.

Pomoc pifi upl ani prév,
obstardvani osobnich zdleiitos!

ych zdjmi a pii
informujeme uZivatele

o jejich zakladnich pravech a povinnostech, o socidlnich
podpordch, o jinych socidinich sluzbdch @ mozné podpore
odbomikd (pravnik, l€kaf, psycholog apod.). Pomahdame
pfi komunikaci s Ufady a soudy. pfi vyplnovani formuldid,
zadostl a navrhl. Uéime uZivatele hospodafit s penézi
a podporujeme je pii fedeni jejich piipadnych finanénich
problémd.




DUM NA PUL CESTY

UZIVATELE PODLE KRAJU

20
18
16
14 = Pardubicky k. (19)
mKralovéhradecky k. (4)
mOlomoucky k. (2)
Praha (1)
wUstecky k. (1)
Zlinsky k. (1)
mLiberecky k. (1)

= Zamberk (2)

= Ceska Trebova(1)

= Kunvald (1)
Letohrad (6)

® Linice (1)

u Kréliky (1)

u Cervena voda (6)

m Dlouhofiovice (1)




DUM NA PUL CESTY

KALENDAR AKCIi

leden
instalace Eipového systému
ke vchodovym dvefim uzivateld

Cerven
taborak
zapojeni uZivateld do

vyzkumu 1. LF a PgF UK Praha
Vv né@hradni vychovy na
psychicky a socidlni vyvoj*

fijen

GEast na veletrhu socidinich
sluzeb v Usfi nad Oricl

Géast na Velefrhu sociéinich
suzeb v Rychnové nad Knénou
Den ofevienych dvefi v DPC
névitéva pracovnikd a dati
z Détského domova Sedlofiov

unor
pleteni z pedigu s Paviou
Vrko&ovou

navitéva v Déiském domové
v Politejné

Cervenec

névitéva pracovnkl z Viychov-
ného tstavu Novy Jicin
odpoledni grilovani za o&ashi
hostd sendtora ing. Petra
Silara, ing. P. Sotoly - radniho
Pardubického kraje pro oblast
socidlnich véci a nezskovy
sektor a ing. H. Zahdlkoveé -
i odbonu socidinich véci
na Kraiském Ufadu v Pardubicich

stdZ v Azylovém domu pro
matky s détmi ohroiené
domacim ndsilim  Acorus
Praha

U€ast na Konferenci , Sdileni
dobré praxe v domech na
pdl cesty ve Valaiském
Mezifigi

INDIVIDUALNi PROJEKT PARDUBICKEHO
KRAJE NA SOCIALNI SLUZBY Il

Cilem projektu je zgjidténi dostupnosti a rozvoje sluzeb socialni pr

brfezen
navitéva
THService
navitéva déti a pracovnice
z Détského domova v Pofitejné

zéstupcd  firmy

Zdri

navitéva pracovnika Probaéni
a mediagni sluzby a kurdtora
z Usti nad Orlici

naviiéva pracovnik( a divek
zvychovného Ustavu v Brandyse
nad Orlici

navitéva pracovnika z Vychaov-
ného Ustavu Dvir Krdlové nad
Labem

prosinec

peeni cukrovi

tvofeni vanoéni vyzdoby
spoleénd pfedvanocni vecefe
spojend s radiénimi vano&nimi
zvyky (lodi€ky ze skofapek.
rozkrojent jablka, hazeni pan-
toflem...]

duben

nacvik ubrouskové techniky
s Paviou VrkoZovou

sazeni zeleniny

zapojeni ufivatell do akce
Pdleni Carodéjnic

-rfﬁsi

PROJEKT

. a lo pit

im v oblasti pobytovych sluzeb

{azylové domy a domy na pll cesty). v oblasti socidini rehabllitace pro duievn& nemocné a v ramci intervenéniho centra.
Koncepce projekiu bezprosifedné reaguje na vyvoj a aktudini situaci v segmentu socidlnich siuzeb v Pardubickém kraji, a
to v pfimé navaznosti na Stfednédoby pldan rozvoje socidlnich sluZzeb Pardubického kraje na obdobi 2012 - 2015.

Finan&nf podpora s|u2by domu na pll cesty z tohoto projektu je od Unora roku 2013 do konce roku 2014.

o o

Projekt je fil

iho fondy

a ze stétniho ruzpoélu Coské republiky.

%

FooPORURME
VAl BUDOUCHOST

OPtAAZHI PROGEAM
LoSKE Z0R0sE
AZAMESTHANOST et

i Lidské zdroje a zaméstnanost

IdeaHELP, o.p.s. vzdélavaci centrum - PROJEKT “ZIVOT NA ZKOUSKU”

Projekt byl zahdjen jiz v roce 2012 a byl zaméfen na zvyieni moinosti uplatnéni nalich uZivatell na frhu prace. V rdmcei
projektu 5 vZivatell pracovalo u smiuvnich partnerd a néklefi z nich takto ziskali ndslednou pracovni smlouvu, prestoze
projekt jiz byl ukon&en.

BSI - Blue Sky Involve - GLOBALNI ZAMESTNANECKY DOBROVOLNICKY PROGRAM
- JOHNSON CONTROLS

Dabrovolnici z firmy Johnson Controls z Rychnova nad Knéznou seznami naie uZivatele se svym zaméstnanim piimo na svém
pracovisti, pfipadné si uzivatelé vyzkousi formou staze Ci brigady praci v této firmé. Béhem této brigady budou ziskavat nové
Senosti a znalosti, osvoji si nejriznéjii dovednosti za podpory zaméstnancl.
A7 7
o TR

ramci projektu jsme ziskali €astku 1000 USD na provozni ndklady DPC v roce 2014.

‘Nadace Agrofert Holding

Umoznila svym finanénim pfispévkem zakoupit 2 nové lednice pro uzivatele DPC.



VEDLEJSi CINNOSTI

éllk z vedlejsich Einnosli je pouiit na poskytova idlnich sluzeb a volnoé ych akfivit pro déti.

GRAFICKE NAVRHY: loga, logomanudly, corporate design, obalovy design, booklety. design informaci (orientacni systémy,
informaéni systémy....), redesigny stavajicich materiall, sazba textu a tiskovych materidli (letaky, plakaty, casopisy &
knihy). firemni a propagacni materidly (vizitky, hlavickové papiry. obdlky. letaky, prospekty, broZury, katalogy. plakaty....).
pohlednice, pozvanky, piani, svatebni oznameni, Pf, navody a manudly, vyreéni zpravy atd.

GRAFICKE ILUSTRACE

RETUS FOTOGRAFII

PREZENTACE

ANIMACE, BANNERY

TVORBA WEBOVYCH STRANEK [ve spolupréci s externim programatorem)

INKOUSTOVY TISK (multifunkéni fiskama A3 Epson WF-7525, fiskama A2+ Epson Stylus Pro 4900)

KOPIROVANI A SCANOVANI do formatu A3

KROUIKOVA A HREBENOVA VAZBA

LAMINACE cio formatu A3

V grafickém studiu CEMA nabizime sluiby kaidé na miru. ym im navic poskylujeme 15% slevu.

AKTIVITY V ROCE 2013

Grafické prace pro sdruzeni CEMA - plakaty na
akce, Uprava letdékd a zhotovovani novych,
vyro&ni zprava, nové prezentace sluzeb a celého
sdruZeni, tisk propagaénich materiéld a dalsi sluzby.
Zakazky napfiklad pro KONEP o.5., LAXUS, SKP-CEN-
TRUM 0.p.s., DZ Pharm, s.r.0., VUT Bmo a daBi zakazniky.

Spoluprace s fotografem Petrem Silarem na tvorbé
benefiéniho kalenddfe naseho sdruZeni s nazvem
«Déti radosti Zivota™.

V obchldku prodévame ruéné vyrabéné vyrobky a dekorace zhotovené détmi,
uiivateli, pracovniky a dobrovolniky. Hiavni zastoupeni maiji keramické vyrabky z ni
dilny. nahfivaci poRtarky, platéné tasky, 3perky a mnoho dalich. Soucasti fohoto so
mentu jsou i bylinné produkty rodinné mydlamy Rubens. Nabizime napf. rizna piirodni
bylinkova mydia, tuhé 3ampony, praci présky, bylinné olejicky. mofské soli atd. Vie je
piirodni, ru&né vyrobené, bez chemickych prisad a s lé&ivymi G&inky. Zboii z obchidku
prodavame také na rbznych veletrzich a jarmarcich.

V plj€ovné& nabizime pfes 70 karnevalovych masek pro déti.
Masky lze rezervoval pfedem a vybral si z katalogu piime
v pUjEovné nebo z pohodli domova z nadich webovych strdnek.
Pljcovné se pohybuje od 20,- do 150,- K& plus vraing zdaloha.

Provozni doba studia, obchidku a pUjéovny

Po 9:00-17:00 h Adresa Kontakt
Ut 7:30-15:00 h Centrum prorodinu  tel: 465 381 729
St 7:30-15:00 h Nadrazni 22 email: studio@cema-nno.cz

Ct 0-17:00 h Iamberk WWW.CEemMa-nno.cz
P& 7:30-15:00h 564 01
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VYSLEDKY HOSPODARENI
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VYSLEDKY HOSPODARENI

2. Krizové pomoc
~ 3.RCPohoda
4. Maceska
5. Klub bez klice

6. Dim na puil cesty
m 7. Vedlejsi cinnosti

Ziskané I

stni prifjmy z hlavni Cinnosti
2. Vlastni prijmy z vedlejsi ¢innosti
~ 3. Dary
u 4. MPSV
m 5. Pardubicky kraj
B 6. Evropsky socialni fond
m 7. Ufad prace
= 8.0bce




VZIDELAVANI A ROZVOJ TYMU

!i(olani‘n'ci:‘_u

dvoudenni skolici ckee v Rokylnici v Crickych horéch na téma ,, Aserfivita” PaedDr. Lenka Burdkova
exkurze v Chrénéném bydleni a d'lnf:ch v Neratové a Bartodovicich v Orlickych horach

stdz v Acorusu Praha a v Rodinném |megrc|imm centru Pordubl_c,%: @ Daisy clubu (hliddni déti)

realizace pilotniho projektu Pardubického kraje .Transformace péce o ohroZené déti*
zahdjeni projektu ,Dédeckova dilna"

zahdjeni projekiu , Stae ve fimach* realizovaného Fondem daBiho vzdélavani - poskytnuti
praxe zajemkyni o staZ na pozici socidlni pracovnice

preklopeni pravni subjektivity z ob&anskéheo sdruzeni na spolek die nového Obcanského

zakoniku od 1. 1. 2014

vyména &asti topeni v Centru pro rodinu

Pdleni carodéjnic

beneficni akce ,Vitani prazdnin®

revize strategického planu

spoluprace pfi piipravé strategie rozvoje Uzemi v MAS Orlicko

PODEKOVANI

e viem &lenim, prac: ; a piizniveim, ktefi pfispéli k dobrému fungovani v roce 2013.
i sponzorim a jicim firmam, diky kterym jsme mohli poiadat rizné akce pro verejnost.

- i ye




KONTAKTY

SiDLO SDRUZENI

Ob&anské sdruzeni CEMA Zamberk

Nadrazni 22, 564 01 Zamberk

WWW.Ccema-nno.cz

Facebook: www.facebook.com/Obcanskes nberk

€. registrace u MV"Il/S-OS/1-30368/96R ze dne 16. 7. 1996

CENTRUM PRO RODINU
Nédraini 22, 564 01 Zamberk
tel. 465 614 555, 608 621 301
e-mail: cenfrum@cema-nno.cz
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